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MORKT OCH KALLT JOHAN PA ELNATSAVDELNINGEN
Har vi beredskap Fokus pa flera Varbergsortens
for stora elavbrott? | stora projekt —— elkraft




Varbergsortens
elkraft

El pa hemmaplan
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Tidningen
du haller i din hand
kommer fran oss pa
Varbergsortens Elkraft.

Vi onskar dig trevlig
lasning!

"ml;,..-}.éll_e_r hur Johan?

-Ja, verkligen. Jag har jobbat pa Varbergs-
ortens elkraft i snart ett ar och det kdnns
som om tiden flyger fram.

Johan Gull har sina rotter i Blekinge och
har varitielbranschenisnart 20 ar. Nu ar
det alltsd Vastkusten och Varbergsortens
elkraft som ar hemma for Johan.

- Jag trivs jattebra har och gillar den
familjara kdnslan hos Varbergsorten. Har
har vi nédra till beslut och alla har méjlighet
att paverka i det dagliga arbetet.

Flera stora projekt
Johan dr gruppchef for elndtsavdelningen
och jobbar med projektering for elndtsom-
radet. Nu ligger fokus pa flera stora projekt.
- Det forbereds just nu infor ett nytt
stdllverk i Veddige som ska vara pd plats
ndsta ar. Det nuvarande, som ligger utmed
41:anvid Strangbetong, dr fran 60-talet och
borjar helt enkelt bli for gammalt. Vi ser
samtidigt till att bygga for framtiden och

skapa utrymme for expansion. Ny utrust-
ning skapar aven battre forutsattningar for
en mer driftsdker anldggning.

- Ett antal stora energilager pa olika
platser ska ocksd anslutas till vart nat. Det
101 sig om externa foretag som installerar
stora batterianldggningar som saljer och
koper energi, samt som ar med och stottar
elndtet ndr konsumtion och produktion
inte ligger i balans.

- Aven en storre solkraftspark ska
anslutas till vart nat under nasta ar. Parken
kommer att bli den storsta som anslutits
till vart ndtomrade hitintills.

Stabila elleveranser
[ ovrigt, forutom anslutning av nya kunder
och underhall som pagar 16pande, sa utfors
flera forstarkningar av lagspanningsnatet

(den sista biten fran nétstationerna ut till

elkunderna). Delar av det befintliga elndtet
dimensionerades inte med tanke pa att det

vbgelkraft.se
kundtjanst@vbgelkraft.se
0340-64 64 00

Ar du medlem och véntar pa din arliga
medlemsrabatt? Vi kan se tillbaka pa
ett bra verksamhetsar och delar i ar ut
4 miljoner kronor till vara medlemmar.
Medlemsrabatten kommer som ett
avdrag pa din faktura i november.

Vi skickar da &ven ut ett medlemsbrev
med information fran féreningen samt
en specifikation av just din rabatt.

Att vara medlem i Varbergsortens Elkraft
innebar att man bidrar till ett stabilt och
tryggt elnat i vart omrade. Medlemska-
pet ar mer an en avgift - det ar en
investering pd hemmaplan. Férutom att
Overskottet som genereras i féreningen
anvands till att investera i elnatet delas
en medlemsrabatt ut arligen till varje
enskild medlem. Alla som har ett elnats-
abonnemang hos oss kan anséka om
medlemskap. Lds mer pa var hemsida
eller kontakta oss pa kundtjanst.

skulle installeras solceller och elbilsladdare
iden utstrackning som det gors idag. Detta
innebar att grovre kablar behdver gravas
ner for att klara av att behalla stabila elleve-
ranser till kunderna.

Johan, som arbetar varje dag med att
sprida energi i Varbergsortens omrade,
delar ocksd med sig av vad som om ger
honom sjilv energi.

- Jag och min familj har en aktiv fritid
och vi gillar att vara utomhus och ndra
naturen. Framfor allt orientering ligger
mig varmt om hjdrtat, men dven 16pning,
cykling och skiddkning dr sadant som jag
gdrna lagger ledig tid pa.
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Kan vi enas
i energifragorna?

Sveriges massiva utbyggnad av elsystemet - en
fordubbling de kommande 20 dren - gar ingalunda
smadrtfritt. Pa sistone har en rad hinder blottlagts.
Hela den politiska hanteringen rymmer stor osaker-
het. Ena dagen tycks det vara fritt fram for en bred
energiuppgorelse. Men sedan
kommer motsatta besked.
Uppenbarligen forsvaras laget
av stundande valrorelse.

» Vi som upp-

lth sven Sk Vi som upplevt svensk en-
ergipolitik sedan folkomrost-

energipo- ningens dagar langtar efter

oL e en bred politisk uppgorelse
h tlk Sedan med M och S som fundament.

oo Och att frdgan en gang for

f 0 lkoerSt- alla desarmeras. Vattenfalls
nin gen S da_ kommande utbyggnad av ny

. svensk kdrnkraft vintas bli
gar lang'tar smad reaktorer som kan serie-

tillverkas i fabrik och sedan
monteras pa plats, Dessa kallas
SMR-reaktorer (sma moduldra
reaktorer). Stora konventio-

efter en bred
politisk upp-

g('j re l se med nella kdarnkraftverk, sasom vi
kidnner dem, tillh6r gdrdagen.
M och S som
SAMTIDIGT MED DETTA
f undamen L.« kommer larm om att Sverige

riskerar att grovt missa EU:s
utslappsmal. Och att vi da kan vdnta oss miljardbo-
ter. Av klimat- och miljéskdl maste saledes elektrifie-

ringen snabbas pd. Fordonsparken ska elektrifie-
ras. Detsamma gller flygplan och fartyg. Det ar
da vi kan hoppas och tro pd en morgondag utan
onddiga utslapp frdn férbranning.

UTOVER KARNKRAFTEN AR sol, vind och vat-
ten nyckelorden for morgondagens elsystem.
Vattenkraftens fortsatta utbyggnad
stoppas av skyddet av de fyra ororda
nationaldlvarna: Kalix-, Pite-, Torne-
och Vindeldlven. Dessa ska bevaras for
kommande generationer. Kvar dr da sol
och vind. Men dven ddr har det kommit
oroande besked.

"Nytt morkt ar for solenergi” 16d en
rubrik. Svensk Solenergi larmar om
en 45-procentig minskning av instal-
lationer av solcellsanldggningar under
arets fem forsta mdnader jamfort med
samma period i fjol. Med tanke pa solens
ndrmast obegransade potential hoppas
vi pa en snar ljusning.

Och inom vindkraften stoppade det
kommunala vetot 26 av 29 nya projekt
under drets atta férsta manader.

Ror verkligen Ebba Busch, ndaringsministern,
energiskutan i hamn? Det kinns svajigt. ©

/A 754&_\

ENERGIEXPERT

Kalle Karlsson, konsult och profil i energisverige, var under manga ar kommunikationschef
pa Svensk Energi. | Din Energi skriver Kalle personliga kronikor om aktuella fragor.



Ndr snon lagger sig pa marken och kvdllarna
blir morkare, da borjar ocksd vinterhalvdrets
stora oro smyga sig pa: elrakningarna. I ar
pekar somliga experter pd att elpriserna kan
bli historiskt h6ga pa mdnga platser i Sverige.
Det kan tas som en uppmaning att férbereda

sig- med kloka val i vardagen.
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Snabba tips
for att spara el
och pengar

> Den billigaste elen ar den
el du inte anvander.
Tank éver hur ni kan
minska elanvandningen
i just ditt hushall.

> Sprid ut energianvand-
ningen: undvik att géra
all elkravande aktivitet
- tvatt, disk, tork - under
kvallstopparna. Om du
kan, flytta det till tider
pa dygnet da elpriserna
ar lagre eller efterfragan
mindre.

FORBERED DIN PLANBOK
INFOR VINTERN

Sverige har gradvis minskat andelen
planerbar elproduktion, bland annat
fran kiarnkraft, samtidigt som sol- och
vindkraft byggts ut. Men de senare ar
vaderberoende och under vintern ar
risken stor att vind och nederbérd inte
levererar lika stabilt.

Ett kallt vdderldge, med lag nederbord
och lite vind, kan sla hirt mot produktio-
nen av vattenkraft och vindkraft. Vilket
innebdr mindre mangd tillganglig el,
vilket driver upp priset pa den.

Okad efterfrdgan i Europa, hdgre kost-
nader for gas och utsldppsratter, samt
ett elsystem som madste importera mer
el ibland, gor att priserna inte bara kan
bli hoga. De kan ocksa variera kraftigt
under dygnet.

Aven 6verféringskapaciteten dr en
riskfaktor; hur kan vi fora kraft fran
omraden ddr den produceras till dar
behovet ir stors? O

16

Planera infér vintern

> Kontrollera ditt elavtal. Ar det

fast pris eller spotpris? Hur
mycket rorlighet finns i priset
under olika timmar? | tider med
hog volatilitet kan ett rorligt
avtal med ratt struktur vara
bade risk och mojlighet.

> GOr en 6versyn av isolering

och energieffektivisering.
Aven atgarder som att sétta in
tatningslister, byta till energi-
effektiva fonster eller férnya
varmepumpen gor skillnad

pa sikt.

> Se till att uppvarmningssys-

temet (oavsett om det ar el,
varmepump eller annan)

fungerar val. Rensa filter,
justera element, kontrollera
ventilation.

> Anvand timer eller rérelse-
detektor dar det passar. Morka
vintermorgnar och kvallar gér
att lampor ofta ar pa langre
an nédvandigt.

> Budgetera for hoga
elpriser: férvanta
dig att prislaget
kan ligga hogre an
vad du ar van vid,
och gor ett krafttag fore
vintern for att minska for-
brukninge, sa att hojningen slar
mindre.




BRA IDEER
OCH GODA VANOR

Sank inomhustemperaturen

med en grad eller tva. Varje

grad kan spara flera procent
av uppvarmningskostnaden, det

galler inte bara elvarme utan aven
om du har annan uppvarmning.

Duscha snabbare. Varm-

vatten star vanligtvis for

runt 25 procent av den totala
energiforbrukningen. Byt till snal-

spolande blandare och dusch-
munstycken.

Tata fonster och dérrar,

kontrollera tiatning runt

element och termostater.
Fonster med otatheter och drag
slapper ut varme och gor att

uppvarmningssystemet far jobba
hardare.

Byt till energieffektiv

belysning. LED-lampor drar

betydligt mindre an glédlam-
por eller halogen. Kombinera med

timer eller rorelsesensorer dar det
ar mojligt.

Diska och tvitta smart.

Fyll diskmaskinen innan den

kors, undvik fortvatt, och an-
vand maskinerna i "eco”-program-
met och med lagre temperaturer.

Anvand om mojligt torkstallning
i stallet for torktumlare.

Se over kyl och frys. Se till

att du har ratt temperaturer

i bade kyl och frys och placera
dem sa att luft kan cirkulera runt.
Regelbunden avfrostning minskar

ocksa energiférbrukningen och
forebygger brandrisk.

Undvik standby-slukare:

apparater som star pa tom-

gang, laddare som sitter i utan
enhet, brytare som glomts pa. Det
kan vara smaposter men som till-
sammans kan blir en ganska stor
onddig del av elkostnaden.

FRAGA

energi-

doktorn

VAD AR ETT KVARTSPRISAVTAL?

Jag hérde att det infors nagot
som kallas kvartsprisavtal.

Vad ér det?
/Nelly

SVAR: Bakgrunden ar att elborser-
na den 30 september gick Over till
att salja el per 15 minuters period

i stallet for per timme. Darfor har
manga elhandlare gatt 6ver fran
sa kallade timavtal till kvartspris-
avtal. | princip sa fungerar avtalen
likadant med skillnaden att ditt
pris andras en gang per kvart i
stallet fér en gang per timme. An
sa lange gar det inte att dra nagra
slutsatser om utfallet men jag tror
att de flesta konsumenter med
kvartsprisavtal kommer f& ungefar
samma utfall pa fakturan som
med ett timavtal. Precis som for
ett timavtal galler det att forbruka
elen nar den ar som billigast och
undvika de dyra tiderna.

VILKET AVTAL SKA JAG VALIA?

Vintern ndrmar sig och huset
drar en vdldig massa el. Snélla
beratta for mig vilket avtal jag

ska vilja!
/Gunnar

SVAR: Varken jag eller nagon
annan kan pa férhand saga hur
elpriset kommer att utvecklas

i vinter sa tyvarr ar det du som
maste bestdamma vilket alternativ
som du tror passar dig bast. Raden
jag kan lamna ar att du bor lara dig
férdelarna och nackdelarna med
respektive avtalstyp. Utga sedan
fran din egen hushallsekonomi
och fundera pa vilka vanor ni har

i hushallet. Med ett fast avtal ar
férdelen att du kan rakna ut din
elkostnad varje manad medan ris-
kenistallet ar att priset blir hdgre
anvad det i stallet kan bli med ett

2 Var expert
Thomas Bjorkstrom
ar VD for Energi-
marknadsbyran.

rorligt avtal eller ett timavtal/
kvartsprisavtal. Med nagot av de
senare avtalen kan du ta del av
lagre pris nar marknaden gar ner
men & andra sidan maste du da
ocksa vara beredd pa att priset
kan rusa ivag. Du vet egentligen
aldrig vad kostnaden blir pa
forhand med ett rorligt avtal eller
ett timavtal/kvartsprisavtal.

Pa energimarknadsbyran.se
hittar du en guide som vi har tagit
fram som kan hjalpa dig med mer
information.

LURAD VID TELEFONFORSALINING

Jag blev uppringd av en el-
handlare som sa att jag kunde
fa ett mycket béttre elpris &n
det jag har idag. Jag tyckte det
léit bra och tecknade avtalet
under samtalet med séljaren
genom att godkinna det med
Bank-ID. Nu nér har jag fatt
min forsta faktura sa ér elpri-
set i stillet dyrare dn vad det
var tidigare, sa jag kidnner mig
grundlurad. Da fick jag héra
att bekréftelse med Bank-ID
ar giltigt men inte under sam-

talets gang, stimmer det?
/Lars

Ja, det stammer. Vid telefon-
forsaljning maste den skriftliga
bekraftelsen fran dig som kon-
sument ske efter samtalet for att
elhandlaren ska kunna havda att
avtalet ar giltigt. Syftet med detta
ar att ge dig tid att tdnka igenom
beslutet efter samtalet och

kanske jamfora

NI 4% 0u ocs
o . ENFRAGa>

| detta fall Iater L?S mer och Sk.icka

det som att Indina frago, Pa

du kan havda m Www.energi.

att avtalet ar arknadsbyrap,se

ogiltigt.
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TAVLA UCH VI N N' E-posta orden i de fargade rutorna tillsammans med din adress och telefonnummer till korsord@tfod.se
= eller skicka till Energikrysset 3-25, The Factory of Design, Tomtebogatan 44, 11338 Stockholm.

Vinnarna av forra numrets
vinst, en Stanley tumbler:
>Magdalena Hellberg, Alvéngen
>Helene Lowendahl, Pixbo

>Dan Li, Landvetter

>Hanna Simmons, Mélnlycke

LJUVLIG VARME | KYLAN!

Tand upp den sakra stormljuslyktan och kryp upp i soffan
med en varmande yllefilt nar kylan smyger sig pa. Var med

— 5 i utlottningen av en en ljuslykta fran Kattvik Design eller >Johnny Bengtsson, Sandared
- j en Klippan yllefilt i storlek 130 x 200 cm. Meddela vilken av > Antonia Tobin, Skepplanda
produkterna du énskar vid en eventuell vinst samt farg pa filten >Astrid Lindgren, Vargarda
sa ska vi gbra vart basta for att tillmotesga ditt favoritval. >Sofia Blomfelt, Sollebrunn
>Clary Sandstrém , Bohus
Genom att medverka i utlottningen godkdnner du att vi anvdnder dina kontakt- >Linda Séderberg, Vara

uppgifter for att kunna skicka priserna och meddela vilka som dr vinnare i tidningen.

9 Tiovinnare faren RATT SVAR: Duo i bubbel
ulifilt fran Klippan eller

18 en stormljuslykta fran

Kattvik Design.



”Pa kort tid har Al blivit svenskarnas nya sjukvdrds-
upplysare, samtalsterapeut, spokskrivare, personlig
trdnare, kompis, korrekturldisare, semesterplanerare
och dietist. Det finns en otrolig kreativitet i hur man
anvdn der AI-verktyg. ” JANNIKE TILLA, INTERNETSTIFTELSEN, OM NYA TRENDER

I RAPPORTEN "SVENSKARNA OCH INTERNET 2025".

. . P RATTORNA FLYR
Xiaomi plockade isar O LUDTERNIK

Tesla - fOr att lara sig LURAR HJARNAN
att bygga elbilar
Kinesiska Xiaomi ar mest kant som en mobiljatte, men skramma bort réctor.

foretaget har dven siktet pa att bli en tung aktor pa elbils- Till skillnad fran vanliga ljudfal-
. . ' . = . . lor, som bara anvander héga

marknaden. For att lara sig av de basta kdpte Xiaomi tre och obehagliga toner, riktar den

Tesla Model Y - och rev ner dem i minsta bestandsdel. nya tekniken in sig p& hjarnans

hérselcentrum.

Genom att stora hur rat-
torna uppfattar ljud luras
deras hjarnor. Ljudmonstren
ar designade for att trigga det
limbiska systemet hos rattan,
hjarnans centrum for radsla och
dverlevnad. Signalen efterlik-
nar ett varningsljud som rattor
sjalva skapar genom att gnissla
tander - och djuren flyr instink-
tivtistallet for att vanja sig vid
ljudet. Tekniken bygger pa flera
ars forskning dar ljudsignaler

- Vi kopte tre Model Y, plockade isar
delarna en efter en och studerade varje
komponent, berdttade vd Lei Jun vid
ett evenemang i Peking i september.
Syftet var inte att kopiera, utan
att forstd varfér Model Y blivit en av
varldens mest populdra elbilar. I sitt
tal lyfte Lei Jun fram hur mycket han
uppskattar Tesla Model Y:
-Det ar en valdigt, vialdigt impo-
nerande bil, intygade han.

NAR XIAOMIS EGEN el-SUV YU7
lanserades i juni fick den dver 240 000 modelleras for att skapa speci-
forbestdllningar pa 24 timmar. | o S fika reaktioner och effekter.
KALLA: NY TEKNIK ? Xiaomis el-suv tog lirdom av Tesla. - Var ljudteknik kan skapa
helt nya mojligheter for att halla
skadedjur borta utan att anvan-
da gifter eller orsaka onédigt
o o lidande, sager Orjan Johansson,
STATLIGT STOD TILL NY KARNKRAFT professor i teknisk akusiik och
forskningsledare.
Fran och med 1 augusti 2025 KALLA: LULEA TEKNISKA
kan foretag i Sverige ansoka UNIVERSITET
om statligt stod for att bygga
nya karnreaktorer. Regeringen
vill darmed stérka investe-
ringsviljan i svensk karnkraft
och samtidigt effektivisera
provningar och tillstands-
processer.

KALLA: REGERINGEN

=




Bli medlem
i Varbergsortens
Elkraft och fa en
arlig rabatt.

Las mer pa

Varbergsortens bgelkraft se
elkraft

El pa hemmaplan

o

Kundservice: 0340-64 64 00 | Felanmadlan: 0340-64 64 05 | kundtjanst@vbgelkraft.se | vbgelkraft.se





